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Capitolul 1

Capitolul 2

Capitolul 3

Capitolul 4

Competente generale si specifice
Ghid de utilizare a manualului digital
Evaluare initiala

Izvoare istorice
Perceperea timpului si a spatiului
Recapitulare - Evaluare

Primii oameni
Revolutia neoliticd - Viata oamenilor: sedentarizare, economie

Inventarea metalurgiei - Tehnologie si consecinte asupra vietii camenilor

Recapitulare - Evaluare

Mediul natural si viata cotidiana

Orasul-stat Babilon

Temple si piramide

Popoare si civilizatii pe harta Orientului Antic
Chinezii

Evreii .

Inventarea scrierii » De la pictograme la alfabet
Epopeea lui Ghilgames

Codul lui Hammurabi

Recapitulare - Evaluare

Mediul natural si ocupatiile grecilor

Ceramica: intre utilitate si arta

Adevar si legenda - Legendele Olimpului « Razboiul troian
Polisul - Atena si Sparta « Procesul de colonizare

Histria, Tomis si Callatis -

Razboaiele grecilor - Razboaiele medice - Razboiul peloponesiac
Batalia de la Maraton

Alexandru Macedon si sinteza elenistica

Frumos si cunoastere in lumea greaca

Acropola ateniana

Mostenirea lumii grecesti

Jocurile Olimpice in Antichitate

Recapitulare - Evaluare



Capitolul 5

Capitolul 6

Capitolul 7

Capitolul 8

Fondarea Romei - Istorie si legenda
Statul roman * Razboaie si expansiune * Decaderea
Viata cotidiana in lumea romana
Orasul si monumentele publice
Colosseumul si gladiatorii

Pompeii

Armata romana

Zeii romanilor = Templele
Crestinismul

Romanizarea

Recapitulare - Evaluare

Getii si dacii - Randuieli, obiceiuri, credinte
Burebista si Decebal - Razboaiele daco-romane
Recapitulare - Evaluare

Aparitia islamului - Credinta musulmana - Expansiunea militara si culturala a islamului
Recapitulare - Evaluare

Formarea popoarelor europene « Etnogeneza romaneasca

Europa crestina in mileniul |

Crestinarea francilor « Carol cel Mare

Imperiul Bizantin de

Viata cotidiana in Evul Mediu

Domeniul feudal

Orasul medieval - spatiu al libertatii - Orasele italiene si orasele germane
Cavalerism si onoare

Cruciadele

Catedrale si universitati

Statele medievale - Franta - Imperiul Romano-German - Anglia

Lumea romaneasca si statele medievale Tn sec. XIV-XV - Targoviste, Suceava
Diversitate culturala in lumea romaneasca - Brasov si Cluj

Recapitulare

Evaluare

Recapitulare finala - Evaluare finala

Metode si instrumente de lucru

Anexa
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Vas antic grecesc

- fapt
istoric petrecut intr-un
moment dat

- disciplina

ajutdtoare a istoriei care
se ocupa cu studiul
monedelor si al medaliilor
vechi

.

| W e lenmas -

izvoare istorice
Descopera

Asa cum viata omului - impdrtitd de mintile noastre in anii care au fost (trecut), care
sunt sub ochii nostri (prezent) si care probabil vor veni (viitor) - este totusi una singure.
tot asa si viata grupurilor de oameni (si a tuturor oamenilor) este unitard, continua st
curgdtoare, ca un rau. Oamenii, cum stim, nu pot trai separat, in singurdtate, ci traiesc iz
grupuri mai mari si mai mici, pe care le numim comunitati omenesti.

loan-Aurel Pop, Istoria ilustrata a romanilor pentru tinec

1. 1dentifica, in text, trei caracteristici ale vietii grupurilor de oameni.
2. Cum se numesc, conform sursei, grupurile in care traiesc oamenii?

Aventura cunoasterii

Istoria este disciplina care studiaza trecutul omenirii (de la aparitia acesteia si pana
astazi). Istoria cerceteaza toate aspectele vietii omenesti, modul in care au trait si s-au
organizat oamenii, cauzele evenimentelor pe care le-au provocat si pe care le-as
experimentat, dar si urmarile acestora.

Studiul istoriei e important fiindca, afland cat mai multe lucruri despre trecut, putem
intelege mai bine prezentul si avem sansa sa invatam din greselile inaintasilor, pentru a
nu le repeta si pentru a avea un viitor mai bun.

Istoricii, cei care studiaza evenimentele din trecut si le interpreteaza, sunt ghidagi =
aventura cunoasterii de tot felul de marturii (care sunt urmele lasate de evenimenteie
petrecute). Aceste marturii se numesc izvoare istorice (impartite in doua mari categoric
izvoare nescrise si izvoare scrise). De ce izvoare? Pentru ca toate povestirile noast®
despre trecut au la baza sau ,izvorasc” din aceste marturii.

Herodot a calatarit
Marii Negre si al Mecizerzas &
ruine, locuinte, morminte, monede, inscriptii, harti, a adunat tot felul dz infor=n

unelte, arme, vase, haine, documente, ziare 7 povesti ey
podoabe

lzvoare nescrise lzvoare scrise

Istoricii se folosesc, Tn cercetarile lor, si de alte
discipline, ca sa poata interpreta cat mai corect
izvoarele. Printre acestea se numara arheologia,
cronologia, numismatica.

Dupa ce au cercetat evenimentele si
izvoarele, istoricii spun sau scriu, pe
bazaacestora, ointerpretare
sau o povestire despre
trecut. Printre primii care
au facut asta a fost Heradot
(484-425 THr), un scriitor
grec, pe care Cicero l-a
numit parintele istoriei”.
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Exploreaza siaplicd

I. Observa urmatoarele imagini si precizeaza ce fel de 8
izvoare istorice reprezinta.

Moneda este o inventie
foarte veche, a carei
origine nu poate fi datata
cu precizie?

Exemplu: a. Uneltele preistorice sunt izvoare nescrise.

Prima imprimerie de
monede din lume a
functionat Tn regatul
Lidia (Asia Mica), in
sec. al Vil-lea T.Hr.

De aici, mestesugul s-a
raspandit Tn toata zona
Marii Mediterane.

b. monede bizantine; C. inscriptie; d. Columna lui Traian.

Il. Citeste cu atentie textul de mai jos, apoi rezolva cerintele.

Istoria e un nesfarsit joc cu trecutul. Rimane sa-l facem cat mai inteligent. Poate cd, pand
la urmd, istoria ne spune despre trecut mai putin decat ne-am dori, dar spune cu sigurantd
foarte multe despre mintea umand, despre nelinistile, cautdrile si sperantele sale.

Lucian Boia, Jocul cu trecutul

1. Transcrie din sursa o posibila definitie a istoriei.
2. Precizeaza, folosind sursa, doua avantaje ale studierii istoriei.
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Basoreliefuri si hieroglife din
Templul lui Hathor (Dendera, Egipt)

Rorssl Froavren
ML LI LETLE

Foloseste-te de Internet pentru a descoperi diverse imagini cu izvoare istorice dintr-o perioada si dintr-un loc anume
(Egiptul antic, Roma antica, Dacia romana). Grupeaza imaginile in functie de cele doua tipuri de izvoare istorice invatate.
Adauga imaginile intr-un document electronic si, pentru fiecare, o scurtd descriere a izvorului descoperit: tipul,
denumirea, perioada din care provine si alte detalii pe care le consideri interesante.

2ta: Pasii pe care trebuie sa-i parcurgi atunci cand realizezi fisele de portofoliu sunt enumerati la pagina 119 (METODE SI INSTRUMENTE DE LUCRU).



Papa Grigore al Xlil-lea
(1572-1587) a initiat reforma
care a dus la actualizarea

Calendarului iulian. Noul
calendar, numit ,gregorian®, a
intrat In Uz In 1582, Tnsa nu a
fost recunoscut de la inceput
de toate tarile. in estul
Europei, de exemplu, sau in
Rusia, calendarul gregorian a
fost adoptat abia la inceputul
sec. al XX-lea.

Deceniile, secolele si
mileniile incep in anul 1 al
fiecarei unitdti de timp?

De exemplu, deceniul 2 al
sec. al IV-lea incepe in anul
311, nu in anul 310. Secolul
al XlI-lea incepe in anul
1101, nu in anul 1100.
Mileniul al Ill-lea a inceput
in anul 2001.

Perceperea timpului si a spatiului
Descopera

[Gaius lulius Cezar] corectd calendarul. Acesta se afla in mare dezordine din vina
preotilor, care, de multd vreme, intercalau tot felul de sdrbdtori, astfel incat praznicele
secerisului nu mai cadeau in varg, iar ale culesului de vii nu mai erau tinute toamna. Potrivi
anul cu mersul soarelui si-1 fixd la trei sute saizeci si cinci de zile. Addugd, de asemenea,
0 zi la fiecare patru ani.

Suetoniu, Vietile celor doisprezece cezari
1. Identificd, in sursa, cel putin o cauza care a facut necesara modificarea calendarului.

2. Precizeaza, folosind sursa, cu ce fenomen astronomic a fost pusa in relatie
numerotarea zilelor calendarului.

Aventura cu ﬁ@&{é?&‘%‘%%

Pentru a cunoaste evenimentele din trecut e nevoie sa stim cand si unde anume s-au
petrecut. Cronologia e stiinta care ne ajuta sa datam cat mai precis evenimentele,
folosind unitati specifice de masurare a timpului. Acestea sunt: ziua, anul (365/ 366 zile),
deceniul (10 ani), secotul/ veacul (100 ani), mileniul (1000 ani), epoca, era.

£noca e 0 perioada mai lunga, Intinzandu-se pe mai multe secole. Perioada dintre
aparitia primilor oameni si pana in zilele noastre a fost impartita de istorici in cinci mari
epoci: (Epoca straveche), # itatea (Epoca veche), Epoca medizvala (Evul
Mediu), sorana. Cercetatorii au impartit istoria in epoci,

tinand cont de anumite repere importante.

Cea mai intinsa perioada delimitata din punct de vedere istoric se numeste zra i
cuprinde mai multe epoci istorice.

in sec. al lll-lea, crestinii au Tmpartit timpul istoric in doua mari ere: £ precrestin
(I.Hr. - inainte de Hristos) si Exa crestina (d.Hr. - dupa Hristos). Trebuie sa retinem ¢a, in
Era precrestina, anii se numara descrescator, iar Tn Era crestina, crescator.

Nu toate popoarele isi luau ca punct conventional de incepere a calendarului acelasi
eveniment. De exemplu, grecii incepeau numararea anilor de la prima editie a Jocurilor
Olimpice (adica anul 776 1.Hr.), iar romanii, de la intemeierea Romei (anul 753 T.Hr.).

Spatiul istoric se refera la locul unde s-a desfasurat evenimentul istoric.

ERA PRECREISTINJE ERA CRESTINA

anul 1 al erei crestine

Axa timpului/ Friza cronologica cu epocile istorice
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I. Noteaza A (adevarat) sau F (fals) in dreptul enunturilor de mai jos.

1. Cronologia este stiinta care studiaza datarea evenimentelor istorice. (A)
2. Deceniul dureaza 100 de ani.

3. Epoca straveche este prima epoca istorica.

4. Spatiul istoric este locul unde s-a desfasurat un eveniment istoric.

5.1n Era precrestina, anii se numdrd in ordine descrescétoare.

Calendarul traditional mayas,
unul dintre cele mai vechi din
istorie

Il Alege varianta corecta.

1. Epoca in care traim astazi se numeste:
a. Epoca moderna;  b. Epoca medievald;  ¢.Epoca contemporana.

2. Secolul dureaza:
a.lan; b. 10 ani; ¢.100 ani.

3. Cea mai mare perioada delimitata din punct de vedere istoric este:
2, ery; b. secolul; ¢. mileniul.

lll. Studiaza cu atentie ,axa timpului“ de la pagina 12,
apoi realizeaza una asemanatoare in caiet. Plaseaza, pe
cea trasata de tine, in dreptul epocilor corespunzatoare,

o . . . Unii istorici, pentru a nu
urmatoarele evenimente istorice:

face nicio referire la Biblie,
a.753 1.Hr. - intemeierea Romei; numesc diferit cele dou
b. 44 1.Hr. - asasinarea lui Gaius lulius Cezar; ere, luand ca punct de
¢. 106 d.Hr. - Dacia devine provincie roman; SRRl ] o ST
d. 1453 - otomanii cuceresc capitala Imperiului 'mparatu{utoc.tav'an :
. . . Augustus - Inaintea erel
Bizantin, Constantinopol; )
€. 1918 - incheierea Primului Razboi Mondial. si era noastra

(prescurtat d.Hr.)?

Gaius lulius Cezar (100-44 1.Hr.) a reformat vechiul
calendar roman, stabilind, in 46 1.Hr., unul nou.

UEalice
~_ b1

In grupe de patru-cinci elevi, realizati o prezentare a istoriei scolii voastre. Vorbiti cu profesorii, dar folositi-vd si de
Internet pentru a afla data construirii, cadrele didactice care au predat acolo, elevi si evenimente semnificative din
istoria scolii. Puteti include in prezentare poze, planuri de constructie, articole sau chiar interviuri semnificative - orice
vi se pare relevant pentru proiectul vostru.

Pasii pe care trebuie sa-i parcurgi atunci cand realizezi investigatia sunt enumerati la pagina 119 (METODE SI INSTRUMENTE DE LUCRU).

Ruinele forumului roman.
Vedere de pe Colina Capitolina
(Roma, Italia)




